
GUÍA PARA DOCENTES 
RESPONSABILIDAD DE CONSUMO - REUTILIZAR

Objetivo general: Crear un personaje significativo reutilizando un 

objeto específico para darle valor. El personaje tendrá carácter de 

súper héroe por el cuidado del medio ambiente.

Palabras clave: Creación, creatividad, motricidad, inventar.

Lugar: Sala de clases.

Grupal o Individual:  Individual.

Materiales: Calcetines “guachos” y ropa en mal estado que ya 

no vayan a usar. Materiales para decorar (ojos, tapas, alambres 

peludos, plumas, etc).

Duración: 20 min.

Súper Calcentín, defensor del medio ambiente

Dinámica:
•  Pídele a los niños que traigan algún calcetín de sus casas que esté sin pareja. Puede ser de 

ellos, sus hermanos o papás. Que traigan también alguna prenda de ropa en mal estado 
que ya no vayan a utilizar.

•  El día de la actividad pregúntale a los niños cómo con simples acciones pueden cuidar el 
medo ambiente y si conocen las 3 R’s. Explícales que ellas son Reducir: no comprar tantas 
cosas, Reutilizar: en la que se enfoca esta actividad y que le da un segundo uso a las cosas 
y por último Reciclar: que es convertir la basura en un material para hacer nuevas cosas. 

•  Utilizando recortes de la ropa que llevaron y los materiales para decorar cada niño deberá 
armar su súper héroe por el medio ambiente como ellos quieran.

•  Cada niño puede inventarle su propio nombre a su súper héroe, ya que son únicos!

• La idea es que dejen sus súper héroes en la de clases y lo puedan usar como 
acompañamiento durante las clases o para jugar en los recreos y con él realizar acciones 
para ayudar al planeta! (Si prefieres se lo pueden llevar a la casa).
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