
GUÍA PARA DOCENTES 
RECICLA

Objetivo:  Reforzar día a día el hábito de reciclar, y 

generar conciencia sobre nuestros residuos para ir 

reduciéndolos.

Palabras clave:  Hábito, residuos, contenedores, 

responsable, encargado.

Lugar: Sala de clases.

Grupal o Individual: Grupal

Materiales: Cajas medianas de cartón de la casa y 

bolsas reutilizables.

Duración: 30 min.

Reciclemos juntos

Dinámica:
1.	 Pregúntale a los niños si saben que significa reciclar y si lo hacen en sus 

casas con sus familias.

2.	 Pregúntales también ¿porqué es bueno reciclar? Ej de posible respuesta: 
porque así cuidamos el planeta, porque así los animales no comen basura, 
porque así nos cuidamos y respetamos entre nosotros, etc.

3.	 Indícale a los niños que un día específico armarán sus propios contenedores 
de reciclaje, con el objetivo de que reciclen lo que usan en clases. Explícales 
que de esta forma estarán ayudando al planeta y a no contaminarlo porque 
si esos residuos no se reciclan, terminan en la basura y la basura contamina 
mucho, y si termina en el mar es aún peor. El objetivo es de todas formas tener 
cada vez menos cosas para reciclar (reducir el consumo).

4.	 Pídeles que los que tengan en la casa, traigan una caja de cartón o alguna caja plástica que 
esté en desuso (refuerza que no deben comprarla, la idea es reutilizar) y a otros niños que 

traigan bolsas para reutilizar. Solo necesitarán 3 contenedores con bolsas 
en su interior.

5.	Divide a los niños en grupos para que decoren cada caja según los 
residuos que reciclarán en cada uno (en cada caja adentro deberá ir una 
bolsa reutilizable). Pídeles que comenten cuáles son las características de 
los residuos que van a reciclar.
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Residuos a reciclar que retira  el camión:
•	 	Envases de Vidrio (limpios, sin tapa y ojalá sin etiqueta)

•	 	Botellas plásticas Pet y latas (limpios, reducidos y sin tapa ni etiquetas las botellas)
•	 	Papel y Cartón (reducidos y sin materiales pegados en el caso del papel)

•	 	Tetra Pack (limpios y reducidos)

6. Organiza a los niños para que por turno 
sean los encargados del reciclaje, puede 
ser uno o dos diarios, los cuales tendrán 
que sacar las bolsas de las cajas y llevar 
los residuos a los Minipuntos limpios al 
salir del colegio o a algún contenedor 
grande dentro del colegio, y devolver 
las bolsas a la clase al día siguiente.

7.	 Haz una lista de los niños con las fechas 
que les tocará ser los encargados y 
pégala cerca de las cajas.

8.	Se sentirán muy útiles ya que los estarás 
haciendo parte de algo importante y ser 
responsables de ello! 

MALLA CURRICULAR:

  

•	 OAT 01 CC NT / NT1 Establece normas en consenso con otros para realizar actividades o 
juegos.

•	 NT2 Cumple los roles o tareas comprometidas en actividades o juegos colaborativos en 
los que participa.

•	 OAT 06 CC NT / NT1 Describe algunas normas establecidas en su familia y comunidad. 

•	 NT2 Propone normas para el bienestar del grupo, en situaciones cotidianas y juegos.

•	 CN 01 OA 08 / U3 Describen la apariencia, textura, forma y color de diversos materiales 
del entorno. 

•	 HI 02 OA 13 / U2 Asumen responsablemente sus compromisos dentro de un proyecto.

•	 OR 02 OA 07 / U1 Cumplen con sus responsabilidades y compromisos adquiridos con el 
curso.


