
GUÍA PARA FAMILIAS 
VÍNCULO CON EL MEDIO

Objetivo: Contemplar y valorar las pequeñas grandes 

cosas de la naturaleza.

Valores, habilidades, emociones: Gratitud, Diversidad.

Lugar: Plaza o parque.

Materiales: Bolsas de tela o cajas de cartón.

Mi tesoro natural

Dinámica:
•	 	Primero antes de salir, cada integrante de la familia debe tener un 

contenedor para su tesoro, puede ser una bolsa de tela o una caja 
de zapatos. 

•	 	El objetivo es caminar por el parque o plaza que elijan y recolectar 
distintas semillas y hojas. 

•	 	Después cada uno mostrará su tesoro a los demás para comentar sobre cómo 
son, sus diferencias y sus nombres. Pueden intercambiarlas entre ustedes.

•	 	Coméntale a los niños que según el clima, la tierra y distintas condiciones 
como la altura, si están cerca del mar o no, pueden crecer distintas plantas y 
árboles según sus necesidades.

•	 	Reflexionen sobre la diversidad de cada planta y árbol, cada semilla, son todos 
distintos y viven juntos, respetándose entre sí. 

•	 	Posteriormente llegando a casa pueden plantar algunas de las semillas para después 
cuidarlas debidamente y ver cómo crecen.
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